
 

 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ  

«ДИСТАНЦИЯ – НА СРЕДСТВАХ ПЕРЕДВИЖЕНИЯ» 

(вид программы: велосипедные дистанции)  

«ФИГУРНОЕ ВОЖДЕНИЕ» 

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта 

«спортивный туризм», утвержденными приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от «22» июля 2013 г. № 571, Регламентом проведения 

спортивных соревнований по спортивному туризму - спортивная дисциплина 

«дистанция - на средствах передвижения» (вид программы – велосипедные 

дистанции) (далее – Регламент) и данными Условиями. 

 

Класс дистанции - 2 

Количество этапов – 1  

Количество фигур – 6 (описание фигур – приложение №1) 

Расстояние между фигурами – 5 – 6 метров 

 

1. Прохождение дистанции 

1.1 На дистанции фигурного вождения участники на велосипедах 

выполняют специальные упражнения (проходят фигуры) в определенной 

последовательности. 

1.2 Задача участника на этапе (дистанции) – пройти от старта до 

финиша, преодолев при этом все предусмотренные условиями соревнований 

фигуры, боковые границы которых могут являться разметкой. 

1.3 Границами фигур могут являться её габаритные границы, линии 

разметки, вертикальные и горизонтальные ограничители, оборудованные в 

соответствии с описаниями и требованиями к ним. 

1.4 Выезд двумя колесами за границу фигуры является завершением 

прохождения фигуры. 

1.5 Началом и окончанием фигуры являются воображаемая линия, 

соединяющая начальные и конечные ограничители или стойки (иногда они 

совпадают). 

1.6 Началом прохождения фигуры является пересечение фигуры 

передним колесом велосипеда. 

1.7 При маневрировании участники могут пересекать уже пройденные 

фигуры, не нарушая целостности их разметки. 

1.7 Отрыв колеса (колес) на дистанции запрещен. 

1.8 Тренировки на оборудованной дистанции запрещены. 

1.9 Схема этапа (дистанции) вывешивается не менее чем за 30 минут до 

старта. 

 

2. Порядок старта/финиша и прохождения дистанции  

2.1 Перед началом соревнований проводится инструктаж. 

2.2. Старт участников производится согласно стартовому протоколу. 
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2.3 Перед стартом участник обязан пройти предстартовую проверку. 

2.4 Старт участников производится самостоятельно, без поддержки. 

2.5 Участник, опоздавший на старт, в исключительном случае                        

(по решению ГСК), может стартовать по освобождению дистанции. 

2.6 Показательный заезд не проводится. 

2.7 Прохождением дистанции считается преодоление всех ее этапов в 

соответствии с настоящими Условиями. 

2.8 Прохождение дистанции осуществляется без груза, наличие 

багажника - не обязательно. 

2.9 На прохождение этапа (дистанции) устанавливается контрольное 

время. После окончания контрольного времени участник снимается с 

дистанции. 

2.10 В случае технической неподготовленности участника к 

преодолению этапа (дистанции): поломка велосипеда, окончание 

контрольного времени - участник снимается с данного этапа (дистанции). 

2.11 Время прохождения этапа (дистанции) определяется с точностью           

до 1 секунды. 

2.12 За ошибки при прохождении этапа (дистанции) участнику 

начисляются штрафные баллы (согласно таблице штрафов - приложение 

№2).  Цена 1 балла составляет 5 секунд. 

2.13 Финишем считается пересечение финишного створа передним 

колесом велосипеда участника. 

 

Требования к участникам соревнований 

К участию допускаются участники, успешно прошедшие комиссию по 

допуску, возраст и квалификация которых соответствует требованиям 

Положения о проведении соревнований и Регламента.  

Соревнования проводятся на технически исправных велосипедах 

любого вида с диаметром колес не менее 26 дюймов. 

 

Обеспечение безопасности и требования к снаряжению 

Обеспечение безопасности осуществляется в соответствии                                

с Положением о проведении соревнований.  

При прохождении дистанции по дорогам общего пользования, 

участники обязаны действовать в соответствии с Правилами дорожного 

движения. Наличие шлема у участников обязательно.  

 

Определение результатов 

Место команды (участника) определяется по результату прохождения 

дистанции. Если несколько участников имеют одинаковый результат 

прохождения дистанции, лучшим считается участник, набравший 

наименьшее количество штрафных баллов за прохождение фигуры «Змейка». 

 

 

 



Приложение №1 

к условиям  

Описание фигур 
Ворота. Фигура образована двумя вертикальными стойками, установленными 

на расстоянии 0,9 м друг от друга, и поперечной перекладиной на высоте 1,2 м. 

Перекладина не закреплена и свободно лежит на стойках. Участник проезжает 

ворота, не разрушая их. 

 

Восьмерка. Фигуру образуют две соприкасающиеся окружности диаметром 3 

м, с двумя разрывами шириной 1 м. Точки разрыва находятся на минимальных 

расстояниях от соприкосновения окружностей. По внешним границам фигуры 

равномерно устанавливаются 16 ограничителей. Участник въезжает через один 

из разрывов, разворачивается сначала внутри одной окружности, замыкая круг, 

затем внутри другой, но в противоположном направлении, также замыкая круг, 

и выезжает через второй разрыв, образуя траекторией движения восьмерку (т.е. 

въезд в фигуру допускается с любой стороны). 

 

Стоп линия. Фигура представляет собой полосу шириной 0,1м и длиной 1м, 

ограниченную с торцов двумя перпендикулярными к полосе линиями разметки 

длиной 1м со стороны въезда. Участнику необходимо въехать в фигуру и 

остановить велосипед так, чтобы переднее колесо имело контакт с полосой 

(проекция оси колеса должна находиться над полосой). Допускается касание 

земли ногой в пределах фигуры, после остановки велосипеда. Штрафуется 

пересечение разметки, до и после выполнения упражнения. Полоса может 

являться финишной линией. В этом случае дополнительные требования 

описываются в положении или в условиях. 

 

Змейка. Фигуру образуют 6 стоек высотой 1,2 м, установленных через 1,5 м в 

один ряд. Ограничительная разметка фигуры проводится параллельно линии 

стоек на расстоянии1,5 м, с двух сторон от нее на одном уровне. На ее концах 

устанавливаются ограничители. Участник последовательно проезжает все 

проезды, между стойками не сдвигая, не сбивая их и не пересекая 

ограничительную разметку. 

 

Круг. Фигуру образует окружность диаметром 3 м., с разрывом 1 м. По 

окружности равномерно устанавливаются 9 ограничителей. Участник въезжает 

через разрыв, разворачивается внутри и выезжает через разрыв обратно, не 

сбивая ограничителей и не пересекая разметку. 
 

Кольцо. Фигура состоит из двух стоек с кронштейнами на высоте 1,4 м., 

установленных на расстоянии 5 м. и ограничительной разметки, нанесенной 

параллельно линии стоек на расстоянии 1.5 м. от нее на одном уровне. На ее 

концах устанавливаются ограничители. На одной стойке висит кольцо 

диаметром 0,2 м. Участнику необходимо снять кольцо одной рукой и повесить 

его на другую стойку другой рукой, не пересекая, при маневрировании, 

ограничительных линий. 



Приложение №2 

к условиям  

 

 

Таблица штрафов 

 
№ 

п/п 
Наименование ошибок 

Штрафные 

баллы 
Разъяснения 

1 Касание ногой земли или иной опоры 1  

2 
Касание любой частью тела опоры 

1 Только для удержания 

равновесия 

3 Выезд одним колесом за разметку  1  

4 Сбитая или сдвинутая стойка или ограничитель  1  

5 Разрушение верхней разметки 5  

6 Нарушение порядка прохождения фигур 5  

7 Падение велосипеда 5 Касание земли рулем 

8 Отрыв колеса (колес) 5  

9 

Не прохождение фигуры (объезд; пропуск; 

прохождение не предусмотренным способом; 

разрушение ворот; выезд двумя колесами за 

разметку проходимой фигуры; более 5 касаний 

ногой земли в пределах фигуры) 

10 

 

10 Падение участника (с велосипедом или без него) 10  

11 Движение не на велосипеде более 5 шагов 10 
Спортсмен не находится в 

седле велосипеда 

12 Превышение контрольного времени Снятие  

13 Не выполнение условий соревнований Снятие  

14 Нарушение ПДД 300  

15 Не выполнение условий соревнований Снятие  

16 
Техническая или физическая 

неподготовленность 
Снятие 

Неисправность средств 

передвижения, 

заключение врача 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


