
 

 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ  

«ДИСТАНЦИЯ – НА СРЕДСТВАХ ПЕРЕДВИЖЕНИЯ» 

(вид программы: велосипедные дистанции)  

«ТУРИСТСКИЙ ТРИАЛ» 

 

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта 

«спортивный туризм», утвержденными приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от «22» июля 2013 г. № 571, Регламентом проведения 

спортивных соревнований по спортивному туризму - спортивная дисциплина 

«дистанция - на средствах передвижения» (вид программы – велосипедные 

дистанции) (далее – Регламент) и данными Условиями. 

 

Класс дистанции - 2 

Количество этапов – 1 

Количество препятствий – 5 (описание препятствий – Приложение №1) 

Протяженность – 150 метров 

 

Этап (дистанция) устанавливается на естественной площадке, имеющей 

сложный рельеф и различный характер грунта. 

 

1. Прохождение дистанции 

 

1.1 На этапе (дистанции) туристский триал участники на велосипедах 

преодолевают набор естественных и искусственных препятствий, 

ограниченных её размерами или разметкой. 

1.2 Задача участника  на дистанции – пройти от старта до финиша, 

преодолев при этом все предусмотренные условиями соревнований 

препятствия, боковые границы которых могут являться разметкой. 

1.3 Началом и окончанием препятствия являются его границы или 

разметка. 

1.4 Началом прохождения препятствия является пересечение его 

передним и задним колесом велосипеда. 

1.5 Допускается применение верхней разметки, если это не указано 

особо в описании препятствия. 

1.6 При наличии верхней разметки касание ее не является ошибкой. 

1.7 Особые требования к прохождению этапа (дистанции) туристского 

триала должны быть оговорены в положении или в условиях. 

1.8 Схема дистанции вывешивается не менее чем за 30 мин. До старта. 

1.9 Показательный заезд не производится. 

1.10 Участник, превысивший контрольное время снимается с 

дистанции. 

 

 

КРАЕВЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ  

НА ВЕЛОСИПЕДНЫХ ДИСТАНЦИЯХ «ПЕРВОЦВЕТ»  

3-5 апреля 2020 года                 МО Усть-Лабинский р-н, х. Кубанский, МБУ ЦДО «Тополек» 



2. Порядок старта/финиша и прохождения дистанции  

2.1 Перед началом соревнований проводится инструктаж. 

2.2. Старт участников производится согласно стартовому протоколу. 

2.3 Перед стартом участник обязан пройти предстартовую проверку. 

2.4 Старт участников производится самостоятельно, без поддержки. 

2.5 Участник, опоздавший на старт, в исключительном случае                        

(по решению ГСК), может стартовать по освобождению дистанции. 

2.6 Показательный заезд не проводится. 

2.7 Прохождением дистанции считается преодоление всех ее этапов в 

соответствии с настоящими Условиями. 

2.8 Прохождение дистанции осуществляется без груза, наличие 

багажника – не обязательно. 

2.9 На прохождение этапа (дистанции) устанавливается контрольное 

время. После окончания контрольного времени участник снимается с 

дистанции. 

2.10 В случае технической неподготовленности участника к 

преодолению этапа (дистанции): поломка велосипеда, окончание 

контрольного времени – участник снимается с данного этапа (дистанции). 

2.11 Время прохождения этапа (дистанции) определяется с точностью           

до 1 секунды. 

2.12 За ошибки при прохождении этапа (дистанции) участнику 

начисляются штрафные баллы (согласно таблице штрафов – Приложение 

№2).  Цена 1 балла составляет 5 секунд. 

2.13 Финишем считается пересечение финишного створа передним 

колесом велосипеда участника. 

 

Требования к участникам соревнований 

К участию допускаются участники, успешно прошедшие комиссию по 

допуску, возраст и квалификация которых соответствует требованиям 

Положения о проведении соревнований и Регламента.  

Соревнования проводятся на технически исправных велосипедах 

любого вида с диаметром колес не менее 26 дюймов. 

 

Обеспечение безопасности и требования к снаряжению 

Обеспечение безопасности осуществляется в соответствии                                

с Положением о проведении соревнований.  

При прохождении дистанции по дорогам общего пользования, 

участники обязаны действовать в соответствии с Правилами дорожного 

движения. Наличие шлема у участников обязательно.  

 

Определение результатов 

Место команды (участника) определяется по результату прохождения 

дистанции. Если несколько участников имеют одинаковый результат 

прохождения дистанции, лучшим считается участник, набравший 

наименьшее количество штрафных баллов за прохождение фигуры «Змейка». 



Приложение 1. 

К условиям 

Описание препятствий 

 

 Спуск. Участок склона по ходу движения, длиной не менее 5 м., 

крутизна склона – 12%., ширина коридора до 1-2 м. 

 

Яма. Располагается на линии движения глубина 0,3 м. 

 

Подъем. Участок склона по ходу движения длиной не менее 5м., 

ширина коридора 1-2 м., крутизна склона – 8%. 

 

Вал. Располагается поперек движения, длина по ходу 1 м., высота 0,3 

м. Ширина коридора 1 м. 

 

Лабиринт. Среди деревьев и стоек размечен коридор шириной 1 м., в 

котором организованы повороты на 90-180 градусов на расстоянии 1–3 м.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2 

к условиям 

Таблица штрафов 

 

№ 

п/п 
Наименование ошибок Штрафы 

Разъяснения 

1 
Касание ногой земли или иной 

опоры 

1   

2 Касание любой частью тела опоры 1 
Только для удержания 

равновесия 

3 
Сбитая или сдвинутая стойка или 

ограничитель 

1  

4 Выезд одним колесом за разметку 1   

5 Разрушение верхней разметки 5   

6 
Нарушение порядка прохождения 

препятствий 
5  

Если это оговорено в 

Условиях 

7 Падение велосипеда 5  Касание земли рулем 

8 
Падение участника (с велосипедом 

или без него) 
10 

Касание земли любой 

частью тела, выше 

колена 

9 

Не прохождение препятствия 

(объезд, пропуск, выезд двумя 

колесами за разметку, более 5 

касаний ногой в пределах 

препятствия) 

10 

 

10 
Движение не на велосипеде более 5 

шагов 
Снятие 

Спортсмен не 

находится в седле 

велосипеда 

11 
Не прохождение трех или более 

препятствий  
Снятие 

По п. 8 данной 

таблицы 

 

 

 


